Information DI. ANDERS
Pflegetipps Zahnersatz zahnarzt

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben heute lhren neuen Zahnersatz erhalten.
Um ein Maximum an Funktion und Lebensdauer zu gewahrleisten,
haben wir einige hilfreiche Pflegetipps fiir Sie zusammengestellt:

Pflegetipps

B Birsten Sie lhren Zahnersatz morgens und abends mit einer Prothesenblirste und
einem geeigneten Mittel griindlich von innen und auRen

B Zahnpasta enthalt Scheuerpartikel, welche im Laufe der Zeit die Kunststoffanteile
Ihres Zahnersatzes abnutzen kénnen, daher unsere Empfehlung: spezielle
Zahnpasta fir ,Dritte Zahne” oder einfach nur Seife

B Spilen Sie danach bitte mit reichlich klarem Wasser ab; wichtig: alle Riickstdande
missen entfernt sein, es diirfen keine Zahnpasta- oder Seifenreste mehr
anhaften

B Halten Sie bitte Ihren Zahnersatz bei der Pflege moglichst an den grof3en
Teilen fest

B Tipp: Legen Sie sich ein Handtuch ins Waschbecken oder lassen Sie etwas Wasser
einlaufen. Dies verhindert, dass die Prothese bei einem Sturz zu Schaden kommt

B Wenn Sie lhre Prothese(n) nachts nicht tragen moéchten, sollten Sie diese in
frischem Wasser aufbewahren

B Verwenden Sie bitte keinesfalls Tablettenreiniger, sog. Tabs, diese konnen den
Kunststoff ausbleichen oder gar schadigen und unschéne Verfarbungen zur Folge
haben

B Um Veranderungen friihzeitig zu erkennen empfehlen wir Ihnen halbjahrliche

Kontrollen

Bei weiteren Fragen oder Problemen kontaktieren Sie uns bitte,
wir stehen lhnen sehr gerne mit Rat und Tat zur Seite

Ihr Praxisteam Dr. Anders

Dr. med. dent. Dirk Anders — Zahnarzt, Unterer Markt 30, 84405 Dorfen, Tel. 08081 2840, Fax 08081 1360
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